
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

例 會 記 要 

05 月 12 日  第 1302 次例會 

 

 社長 P.P.Wood 鳴鐘開會。 

 聯誼 Polo： 

歡迎主講者台灣大學農藝系助理教授王裕文

先生、美國北加洲 Carmel Valley Club 社友

Victoria Chen、社長 P.P.Wood 夫人簡家秀女

士、秘書 P.P.Tea 夫人吳陳金粧女士、

P.P.Sun-Rise 夫人賴光昭女士、P.P.James 夫

人郭鄭明良女士、P.P.Stock 夫人陳雪鳳女

士、Lobo 夫人廖秀蘭女士、Junior 夫人江琇

珍女士、Life 夫人蔡秀枝女士、Polo 夫人黃

芳珠女士、Hero 夫人董秀琴女士、Jason 夫人

邱碧霞女士、Investor 夫人朱珮華女士、Duval

夫人王玉鳳女士蒞臨本社。 

祝福壽星 P.P.Wood、Roberta、P.P.First，生

日快樂! 

祝福 Tom 結婚 36 週年快樂! 

 社長 P.P.Wood 與美國北加洲 Carmel Valley 

Club 社友 Victoria Chen 交換小社旗。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 秘書 P.P.Tea 報告： 

(1) 為練習授證合唱表演，敬邀全體社友夫人

五月十九日、五月二十六日例會蒞臨練

唱。 

(2) 請各位社友向余 s索取授證置裝費 1500

元。 
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 (3)尚未繳納 10-12 月、1-3 月、4-6 月、爐 

邊會分攤款者，請於例會時攜帶費用繳納 

以利社務推展。 

 社友 Polo 介紹主講者： 

姓名：王裕文先生 

學歷：美國德州農工大學植物育種學博士 

      台灣大學農藝學研究所碩士 

曾任：台灣大學農藝系助教 

      台灣大學農學院農業試驗場管理組長 

      台灣大學校園綠化小組委員 

現任：台灣大學農藝系助理教授 

      經濟部標準檢驗局農業國家標準委員 

中華民國消費者文教基金會食品委員 

     品味咖啡品味健康 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

國立台灣大學農藝系助理教授 王裕文先生 

好咖啡 

1.豐富度、複雜度。 

2.平衡度、和諧度。 

3.層次度。  

4.節奏度。 

解析好咖啡 

【色】生豆烘焙過程，焦糖化與蛋白質化合之梅

納氏反應。 

【香】酵素反應、焦糖化反應。 

【味】 

-酸：焦糖化反應。 

-甜：光合作用產物成熟過程二次代謝後剩餘。 

-鹹：礦物質成份。 

-苦：咖啡因 ，焦碳化。 

-澀：【酸澀】有機酸、多元酚類、收斂性、舌。

面乾後唾液湧出。【苦澀】焦碳化、刺舌。 

解析壞咖啡 

【反胃】 

生豆烘焙未熟透，同常伴隨焦味(三色豆)。 

【噁心】 

缺陷豆：黑豆，酸豆。 

【臭味】 

缺陷豆：蟲蛀豆，過度發酵豆。 

【油耗味】 

存放過久，油脂酸敗。 

咖啡豆的身世 

-種子發芽-4 周出土。 

-3-4 年完成發育期，進入成熟產果期。 

後處理 

-發酵。 

-乾燥：日曬、機器乾燥。 

生育過程的缺陷豆 

-水份供應不良：萎凋豆。 

-養分供應不良：未成熟豆。 

-蟲害：蟲蛀豆，局部黑豆。 

-病害：病豆。 

-遺傳缺陷：圓豆，多心皮豆，象豆。 

採收及去皮過程缺陷豆 

-採摘不當：未成熟豆，過熟豆(黑豆，酸豆)。 

-去皮過緊：破裂豆(傷口黑斑感染)。 

去果肉及乾燥缺陷豆 

-發酵過度：酸豆，腐臭味，水溝味，黑豆。 

-過度乾燥：浮豆。 

-乾燥不均勻：爆米花豆。 

-去內果皮過緊：破裂豆。 

保存過程缺陷豆 

-濕度變化過劇：浮豆。 

-濕度過高：發黴病豆。 

-蟲蛀：蟲蛀豆，病豆。 

烘焙過程缺陷豆 

-過度烘焙：燒焦(破裂豆，貝殼豆)。 

-烘焙未熟：青味(反胃，噁心)。 

精品 健康咖啡 

沒有缺陷豆的異味干擾。 

美味：展現各產地咖啡的獨特風味，請允許咖

啡有果酸，以展現咖啡的豐富，平衡與層次性。 

保健：精品咖啡具有甜味，免加糖。精品咖啡

具有豐富油脂，口感黏膩，免加奶。 

毒害：去除毒素，赭麴毒素。去除碳化，免除

致癌。 

養生：多元酚類，抗氧化性。 

 社長P.P.Wood代表本社全體社友致贈王教授

小社旗、車馬費，感謝其精彩演說。 

 出席Life、代理糾察Jason報告本週社友出

席、紅箱收入情況。 

 社長P.P.Wood鳴鐘閉會。 



五月份理事會會議記錄 

一、 時間：中華民國 101 年 05 月 12 日(星期六)下午二時三十分 

二、地點：本社會議室 

三、主席：黃文龍 

四、記錄：吳振斌 

五、出席：張富逸、劉炳宏、張正鳴、陳嘉偉、劉炳華、邱仁賢、吳振斌、林同義、黃文龍。 

甲、討論提案 

第一案：審查四月份收支報告表、資產負債表。請討論。 

決  議：通過。 

第二案：是否廢除提撥十萬元交接典禮費用予下一屆。請討論。 

決  議：本屆將提撥十萬元交接典禮費用，至於是否廢除乙事，則由下屆理事會討論。 

日本高田東扶輪社來訪名單 

 職稱 姓名  職稱 姓名 
1. 社長 植木ひろ子 

Ueki Hiroko 
14. 職業主委 高橋正明 

Takahashi Masaaki 

2. 社長當選人 清水善子 
Shimizu Yoshiko 

15. 職業主委夫
人 

高橋睦子 
Takahashi Mutsuko 

3. 前社長 小菅秀男 
Kosuge Hideo 

16. 社刊主委 宮下寿之 
Miyashita Toshiyuki 

4. PAG 西条聖八 
Nishijo Seihachi 

17. 社刊主委夫
人 

宮下久美子 
Miyashita Kumiko 

5. 秘書 尾崎正弘 
Ozaki Masahiro 

18. 會計 古澤範男 
Furusawa Norio 

6. 聯誼委員 青木光達 
Aoki Terumichi 

19. 會計夫人 古澤智惠子 
Furusawa Chieko 

7. SAA 平林健資 
Hirabayashi Kensuke 

20. 糾察 保坂祐司 
Hosaka Yuji 

8. 副社長 小坂靖至 
Kosaka Yasunori 

21. 糾察夫人 保坂陽子 
Hosaka Yoko 

9. 副社長千金 小坂惠美 
Kosaka Emi 

22. 社員主委 大塚幸四郎 
Otsuka Koshiro 

10. 國際主委 橫瀨和夫 
Yokose Kazuo 

23. 社員主委夫
人 

大塚加津江 
Otsuka Kazue 

11. 國際主委夫人 橫瀨三代子 
Yokose Miyoko 

24. 出席主委 吉田邦広 
Yoshida Kunihiro 

12. 社務主委 林健晴 
Hayashi Takeharu 

25. 新世代主委 倉石工 
Kuraishi Tsukasa 

13. 社務主委夫人 林貴美子 
Hayashi Kimiko 

26. 聯誼主委 橫山亘 
Yokoyama Wataru 

馬來西亞 AMPANG 扶輪社來訪名單 
 職稱 姓名  職稱 姓名 

1. 社長 Leong P K 6. 前社長夫人 Margaret Yee 

2. 前社長 Khoo Boo Choon 7. 前社長 Sunny Low 

3. 前總監 Khoo Boo Khean 8. 前社長夫人 Pat Yeo 

4. 前總監夫人 Lee Swan Sim 9. 社友 Koh Siew Eng 

5. 前社長 Mike Yee K W 10. 來賓 Yee Koi Eng 



姊妹社日本高田東社、馬來西亞 AMPANG 社來台行程表 

 
日期 時間 內容 備註 

05/31 

(四) 

08:30 馥都飯店集合前往松山機會 地址：板橋區縣民大道一段 189 號

10:00 台北松山機場接機-歡迎高田東扶輪社 

日航 JL 5041  

07:00 日本羽田出發 

10:00 抵達台北松山 

11:30 鶯歌老街風情館午餐 
地址：鶯歌區重慶街 77 號 

電話：8678-0288 

13:00 鶯歌陶瓷老街觀光  

13:30 馥都飯店集合前往桃園機場  

14:40 桃園國際機場接機-歡迎 AMPANG 扶輪社 

亞航 D7 0372. 

10:00 馬來西亞吉隆坡出發 

14:40 抵達桃園第二航廈 

15:30 馥都飯店 Check In 
地址：板橋區縣民大道一段 189 號

電話：2965-8000 

17:20 相約馥都飯店，前往歡迎會場地  

17:30 板橋擔仔麵餐廳五樓註冊 
地址：板橋區南門街 61號 5 樓 

電話：2966-1819 

18:00 

姊妹社歡迎宴暨與日本高田東扶輪社、馬

來西亞 AMPANG 扶輪社續盟儀式暨第五次

爐邊會議 

簽訂續盟書、交換三份紀念品 

 

06/01 

(五) 

21:00 返回馥都飯店  

08:30 馥都飯店集合出發  

地址：台北市福林路 60 號 

電話：2881-2512 
09:30 

士林官邸園藝導覽-在福林路遊客中心與

解說員會合 

10:30 
士林官邸正館參觀-免費參觀，可租借解說

機 

 

12:30 板橋擔仔麵餐廳六樓午餐  

14:00 返回馥都飯店休息  

16:00 馥都飯店集合出發  

17:00 
台北喜來登飯店 B2 福祿廳-參加本社授證

25 週年慶典 

地址：台北市忠孝東路一段 12 號 

電話：2321-5511 

06/02 

(六) 

21:30 返回馥都飯店  

11:00 馥都飯店 Check Out  

 歡送 AMPANG 扶輪社 搭乘高鐵前往台中 

11:30 全家福餐廳午餐 
地址：板橋區東門街 30之 2 號 4樓

電話：2969-1888 

14:00 
臺北市立美術館-在一樓展覽入口與英文

導覽員會合 

地址：台北市中山北路三段 181 號

電話：2595-7656 

16:00 

台北松山機場-歡送高田東扶輪社 日航 JL 5044  

18:15 台北松山出發 

21:55 抵達日本羽田 

 返回板橋  

 



扶輪知識 

【扶輪社員有那些責任?】 

服務 

所有扶輪社都有一個關鍵使命：服務社區及全世界需要幫助的人。藉由參與扶輪社的服務

計畫，社員們可瞭解他們的扶輪社參與當地及國際服務計畫的情形，並能將他們的時間及才華

奉獻在最有需要的地方。 

吸收及防止流失社員 

為了保持扶輪社的強壯，每個扶輪社員必須分擔引進新人加入扶輪的責任。即使新社員也

可以帶貴賓出席例會，或邀請他們參與服務計畫。扶輪的價值不言自喻，激發潛在社員的興趣

的最佳方式是讓他們親身體驗聯誼及服務。 

另一項責任是使社員對扶輪保持興趣。良好的扶輪社聯誼、儘早參與服務計畫及參與社的

運作是維持扶輪社社員人數的最佳方法。 

出席 

出席扶輪社例會可讓社員們享受社內聯誼、豐富專業及個人知識、及會見社區其他的事業

領導人。為配合社員兼顧家庭及專業需求，各社例會時間各有不同。 

扶輪的政策是要求社員每半年至少出席百分之 50 的例會。如果社員們錯過自己扶輪社的例

會，可在世界，可在世界上任何扶輪社補出席，以擴展他們的扶輪視野，這種辦法可保證扶輪

社員們在全世界各地社區受到熱烈歡迎。 

扶輪社員也可以藉由參與扶輪社服務計畫、或出席扶輪社理事會會議、扶輪青年服務團或

扶輪少年服務團會議、或在網路扶輪社出席線上例會，來補出席例會。 

 

總監辦事處來函照登~ 

嚴長壽邀您捐出二手數位相

機 

親愛的扶輪社社友，首先向您問好! 

過去二年弟一直在花東從事改變偏鄉弱勢的

公益事業，去年一位愛心志工提出希望募集舊

相機讓偏鄉孩童有機會紀錄自己寶貴的童年

影像的構想，弟認為這是一個具有意義並可充

分動員志工的活動，因而公益平台從去年十一

月進行第一波募集活動，當時總計募得 735

台相機，並即送往 28 所花東偏遠小學，且發

動近 30 位花東在地攝影志工至各校提供攝影

課程，孩子們都學得很開心，也對自己的家鄉

與部落有了更深的情感連結，拍出一張張令人

驚艷的照片。 

由於許多未及參加第一波活動的學校頻頻提

出相機與課程需求，因此公益平台於今年四月

份再度發起第二波舊相機募集活動，目標為

1000 台以上的二手相機。 今欲協請吾兄襄助

舊相機募集之宣傳活動，讓許多人可將家中閒

置不用的數位相機送給需要的孩子們，賦予新

的生命意義，也讓偏鄉部落因此受惠。 

謹 附 上 相 關 計 畫 內 容 ，

http://www.thealliance.org.tw/news_show

.php?id=107，請吾兄參考。最後感謝吾兄的

大力支持，弟謹在此向您致上最深的謝意。 

                    弟  嚴長壽    敬上 

 

2012-2013 年度地區社員研習會 

時    間：5月 26 日(星期六) 

地    點：蘭城晶英 10:00  

參加人員： 

社長  謝堂誠 Land 

秘書 賴建男 Otoko 

會計 陳萬祥 Roberta 

社員主委 王信興 Gary 

社員發展主委 洪敏捷 P.P.ENT 



本週節目 

五月十九日 

第 1303 次例會 

授證籌備會議。 

 

下週節目 

五月二十六日 

第 1304 次例會 

授證籌備會議。 

 

友社授證慶典 

【三重千禧扶輪社 12 週年】 

時間：5月 23 日(三)17:30 

地點：三重彭園餐廳 

【大漢溪扶輪社 9週年】 

時間：6月 3日(日)17:30 

地點：土城海霸王 

【新北市扶輪社 2週年】 

時間：6月 4日(一)17:30 

地點：天皇御園 

【新世代扶輪社 1週年】 

時間：6月 8日(五)17:30 

地點：三重珍豪飯店 

【板橋扶輪社 45 週年】 

時間：6月 10 日(日)17:30 

地點：板橋典華 

 

第六次社長、秘書聯誼會 

時間：5月 20 日(星期日)11:00 

地點：樹林海產大王 

        (新北市樹林區大安路 16-1 號) 

參加：黃文龍、吳振斌、謝堂誠、賴建男 

 

 

 

 

出席報告 

(中華民國 101 年 05 月 12 日  第 1302 次例會) 

一、社員人數：                     58 名 

出席人數：                     31 名 

缺席人數：                     17 名 

出國人數：                      3 名 

免計出席：                      4 名 

補 出 席：                      3 名 

出 席 率：                      70% 

二、本次例會想念您! 

Abula、Aero、Archi、Bank、Decor、Dental、 

Frank、Herbert、Jerry、Jeremy、King、 

Lawyer、Main-Long、Master、Picasso、 

Smile、Stainless 

三、祝您旅途愉快! 

    AL、ENT、Land 

 

例會報告事項 
(中華民國 101 月 05 月 12 日   第 1302 次例會) 

甲、一般捐款 承上期： $1,100,300

Cathay 1,000 Junior 1,000

Coach 1,000 Lankes 1,000

Duval 2,000 Lobo 1,000

First 3,000 Polo 1,500

Fuku 1,000 Roberta 2,000

George 8,000 Stock 2,000

Hero 1,000 Sun-Rise 1,000

Investor 2,000 Tea 2,000

James 1,000 Tom 2,000

Jason 2,000 Tony 1,000

Jerry 4,000 Wood 6,000

小計：       $46,500 總計：    $1,146,800

 

乙、分攤捐款 承上期： $1,143,150

Duval 5,200 Lankes 5,200

AL 7,700 Noni 5,200

Bright 5,200 Shige 5,200

Gary 5,200 Sun-Rise 5,200

Handsome 5,200 Wood 16,450

小計：      $65,750 總計：   $1,208,900

 


